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ACTUALIZACAO DA PREVISAO CLIMATICA SAZONAL PARA O PERIODO DE

NOVEMBRO DE 2025 A JANEIRO DE 2026

1. Introdugdo
Os peritos da drea do clima do Instituto Nacional de Meteorologia, IP, reuniram-se para elaborar a

actualizacdo mensal da previsio climatica sazonal de escala nacional para a época chuvosa 2025/2026.

De referir que esta previsdo foi elaborada usando as condicdes oceano-atmosféricas iniciais do més
de Outubro de 2025 e sob condicées de um ENSO em sua fase NEUTRA embora com uma pequena
chance do surgimento de um La Nifa de fraca magnitude e curta duracdo. As projeccées dos modelos
dinamicos e estatisticos indicam para a continuacao da fase neutral ao longo de toda a época chuvosa.

Eventos de ENSO Neutro, condicionam significativamente a queda irregular da precipitagdo um pouco
por todo o pais.

A presente publicacdo tem o objectivo de apresentar a actualizacdo da previsdo climatica sazonal de
precipitacdo e Temperatura maxima para o subperiodo de NDJ2025/26 no dominio nacional. Esta
informacgao pode ser usada para a planificagdo de actividades em varios sectores sociais, econdmicos
e ambientais, como agricultura, agua, desastres naturais, salde, infraestrutura, energia, turismo, etc.

O dipolo do Oceano indico (IOD) continua em sua fase negativa, e a previsdo indica fortes
possibilidades de se movimentar ao longo desta fase durante o resto da época chuvosa.

Mid-September 2025 IRl Model-Based Probabilistic ENSO Forecasts :
10D index

. L
90 .

Probability (%)
g

MAY  JUN UL AUG SEP OCT NOV DEC JAN  FEB  MAR APR  MAY
2026

SON OND NDJ [+]] JFM  FMA  MAM  AM) MU
Season

ecast mean  —e— Pastanalysis =0 Month-to-date

Figura 1: Previsdo do ENSO com base em modelos estatisticos de meados de Outubro de 2025 (esquerda);
Barras azuis para La Nifia, barras vermelhas para El Nifio e Cinza para Neutro. Previsdo do 10D (direita); cor
vermelha para Positivo, cor azul para Negativo e branco para Neutro.

2. ANTEVISAO (Actualizada)
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2.1. PREVISAO CLIMATICA SAZONAL DE
PRECIPITAGAO PARA MOGAMBIQUE

Para o periodo de Novembro - Dezembro -
Janeiro (NDJ) de 2025/26 (Figura 2), ha uma
maior probabilidade de ocorréncia de:

i. Chuvas normais com tendéncia para acima
do normal: para toda a extensdo das
provincias de Manica, Sofala, Tete,
Inhambane, grande parte da extensdao da
Zambézia, sudoeste de Niassa e parte a leste
de Gaza e pequena parte a noroeste de
Nampula.

ii. Chuvas normais: Para toda a extensdo da
provincia de Maputo, grande parte da
extensdo das provincias de Gaza, centro a
noroeste de Niassa, parte central de Nampula
e uma pequena parte de nordeste da
Zambézia.

iii. Chuvas normais com tendéncia para
abaixo do normal: Toda a extensdo da
provincia de Cabo Delgado, maior parte da
extensdo de Nampula e uma pequena
extensao de Niassa.
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Figura 2: Antevisdo, actualizada, de precipitacdao
para o periodo NDJ —2025/26.

2.2 PREVISAO CLIMATICA SAZONAL DE
TEMPERATURA MAXIMA PARA

MOCAMBIQUE

Para o periodo de Novembro - Dezembro -
Janeiro (NDJ) de 2025/26 (Figura 3), ha uma
maior probabilidade de ocorréncia de:

i Temperatura maxima normal com
tendéncia para acima da normal para toda
a extensdo das provincias de Nampula e
Zambézia, metade sul de Niassa e Cabo
Delgado e extremo costeiro de Sofala.

ii. Temperatura mdaxima normal para
toda a extensdo das provincias de Maputo,
Gaza, Inhambane, Manica, Tete, grande

parte da extensdo de Sofala e metade norte

de Niassa e Cabo Delgado.
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Figura 3: Antevisdo, actualizada, da Temperatura
Maxima para o periodo NDJ-2025/26.

3. CONCLUSAO

A presente previsdao climatica sazonal foi
elaborada com base em condi¢des iniciais do
més de Outubro de 2025 sob condi¢des de
alerta para o ENSO na fase Neutra. Nessa
altura, as projeccdes de modelos dinamicos e
estatisticos mostram a possibilidade de o sinal
neutro prevalecer ao longo da época chuvosa
2025/26. H4 uma leve tendéncia de
surgimento de condi¢des de La Nifia de curta
duracao e fraca magnitude.
Climatologicamente a ocorréncia do ENSO
neutro, associa-se a queda irregular de chuvas

um pouco por todo o pais.
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Como tem sido pratica, o INAM, IP continuard
a fazer actualizagGes desta previsao climatica
na Ultima década de cada més até Janeiro de
2026 para precipitacdo e temperatura maxima.
Deste modo, o INAM, IP apela a todos os
utentes desta informacado para acompanhar as

actualizacOes, os alertas e avisos que serao
emitidos pelo INAM, IP dado o risco de
ocorréncia de eventos extremos associados a
época chuvosa.
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