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Instituto Nacional de Meteorologia IP 

Serviços Centrais de Previsão Meteorológica (SCPM) 
 

 

Maputo, 10 de Março de 2026 

 

 Boletim Nº 038/INAM- SCPM /250.2/2026 

 Emitido: 14:00 Horas (Tempo Local) 

 Valido até: 24:00 Horas do dia 11 de Março de 2026 

 Tipo de 

Comunicado: 
Aviso 

 Fenómeno 

Meteorológico: 
Chuvas fortes, vento forte e trovoadas. 

 

Áreas de risco 

 

Província de Maputo (distritos de Magude e Manhiça); 

Província de Gaza (distritos de Chibuto, Chókwè, Limpopo, Bilene, Mandlakazi, Chongoene 

e cidade de Xai-Xai); 

Província de Inhambane (distritos de Govuro, Zavala, Inhassoro, Massinga, Morrumbene, 

Homoine, Inharrime, Jangamo e cidades de Maxixe e Inhambane); 

Província de Sofala (distritos de Chemba, Caia, Marromeu, Cheringoma, Muanza, 

Dondo, Búzi, Machanga e Cidade da Beira); 
 

Província de Zambézia (distritos de Nicoadala, Inhassunge, Mopeia, Chinde, Luabo, 

Mulevala, Gilé e Pebane e Cidade de Quelimane) 

Província de Nampula (principalmente nos distritos de Ilha de Moçambique, Moma, 

Larde, Angoche, Liúpo, Mogincual, Meconta, Mossuril, Monapo, Memba, Nacala, 

Nacala-Velha e cidade de Nampula). 

Província de Cabo Delgado (distritos de: Nangade, Muidumbe, Mecúfi, Chiúre, 

Metuge, Quissanga, Ibo, Macomia, Mocímboa da Praia, Palma e cidade de Pemba). 
 

 

Descrição 

O INAM prevê a continuação de ocorrência de chuvas moderadas (30 a 50 milímetros 

em 24 horas), localmente fortes (acima de 50 milímetros em 24 horas), acompanhadas 

por vezes de trovoadas e ventos com rajadas, nos distritos e cidades acima referidos. 

Adicionalmente espera-se a continuação de ocorrência de chuvas locais em regime 

fraco a moderado, por vezes acompanhadas de trovoadas, no resto do país. 

 

 Recomendações Tomada de medidas de precaução e segurança face a ocorrência de chuvas fortes, 

trovoadas e vento forte. 

 Atualização As 10 horas do dia 11 de Março de 2026. 
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